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NIP. 197002122008011013 

Pengertian 
Suatu prosedur pemberian obat sitostatika melalui oral kepada pasien di ruang 

kemoterapi  

Tujuan 
Sebagai pedoman dalam penatalaksanaan pemberian obat sitostatika melalui 

intravena. 

Kebijakan 
Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang 

Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan Keperawatan di Rumah Sakit Unhas 

Prosedur 

Persiapan Pasien : 

1. Menjelaskan kepada pasien tentang tindakan yang akan dilakukan. 

2. Memastikan pasien / keluarga pasien telah menandatangani informed consent 

persetujuan pemberan obat kemoterapi  

 

Persiapan Alat: 

1. Alat Pelindung Diri (APD) 

2. Obat yang diperlukan dalam tempatnya 

3. Air minum dalam tempatnya 

4. Pengalas/under pad 

5. Protokol kemoterapi 

 

Penatalaksanaan : 

1. Double cek : 7 benar 

2. Cuci tangan 

3. Gunakan APD sesuai prosedur 

4.  Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri kepada pasien/keluarga 

5. Melakukan identifikasi pasien dengan 2 identifikator, yakni nama lengkap 

dan nomor rekam medik atau nama lengkap dan tanggal lahir pasien 

6. Berikan obat kepada pasien menggunakan sendok dan tunggu sampai obat 

ditelan habis 

7. Berikan air minum kepada pasien 

8. Beri edukasi kepada pasien dan keluarga tentang cara pemberian obat 

sitostatika di rumah (pemberian harus menggunakan sendok) 

9. Rapikan alat dan pasien 

10. Lepas APD 

11. Cuci tangan 

12. Lakukan pendokumentasian 

Unit Terkait 
1. Unit Kemoterapi 

2. Farmasi Kemoterapi 

Dokumen Terkait 
1. Lembar Informed Consent Kemoterapi 

2. Protocol Kemoterapi 
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